"YTBEPXOAKO"
[eHepanbHbI AUpeKTop

00O "lWkonbHoe nuTaHne"

G B.M. MNyceea
/4

"COIr'NTACOBAHO"

(Ne o6pasoBaTtenbLHOM opraHu3aumm)

(PNO pykoBoguTtens)

(nognuce)

MpumepHOe HegenbHOE MEHIO PaLMOHOB NUTaHUA yyalmxcs 1-4 KnaccoB B o6pa3oBaTenbHbIX opraHusauusix r. HabepexHbie
YenHbl ¢ 05.12.2022r. no 10.12.2022 r.
1rp.3,5,9,10 2rp.4,6,21,69 3rp.38,36h,59 4rp.43,79,49 5rp.17,60,45 6rp.29,42,75,62 7rp.54,53,31 8rp.23,40 9rp.15,19,77
0rp.50,11,88 31rp.44,56 32rp.27,28,68

KaTteropusi nutaHus: 6ecnnaTtHble ropsiune 3aBTpaku

Ne H[Q

TTKNe357H
TTK Ne358H
516/04
TTK-265H

TTK-89H
520/04
686/04

20/2010

TTK 53k

510/04
TTK-257H

TTK-66
TTK - 341k
TTK 475

Mpuem nuwm, HanmeHoBaHue 6nroga

MH, 05 nekabps 22
3aBTpak
Canar "KanycTa kBaweHas"
KonbacHble n3g. otBapHble (cocucku) ¢ osoLy,.(pac.cTp)
MakapoHHble nsgenus oTBapHble
KomnoT "lNnoaoBo-aroaHbIA" n3 KpacHON CMOPOAMUHbI

Xneb "PabuHywuka"
MTOoro cToMmMoCTb NUTaHUA B AE€Hb
BT, 06 nekabps 22
3aBTpak
OecepT pykTOBLIN ABMOKO
KoTtneTsbl peibHble "Mopsyka" ¢ oBoLamu (KyKyp.KOHC.)
Mope kapTodensHoe
Yaii ¢ nMOHOM
Xneb "PabuHyluka"
MUTOoro cToMmMoCTb NUTaHUA B AE€Hb
Cp, 07 nekabps 22
3aBTpak
Canart u3 6enoko4aHHoN kanycTbl
MsIKOTb NTULbI TyLIEHas B coyce
Kalwa rpeyHeBas Ba3kast
HanuTtok "lMNnopgoBo-arogHbIn" n3 cyxodpyKToB
Xneb "PabuHylika"
MTOro CcToMMOCTb NUTaHUA B AE€Hb
YT, 08 nekabps 22
3aBTpak
Canat " ConHblLwko"
TBOpOXHUK "3ebpa” co CryLEHHLIM MOMOKOM
Yan nonycrnagkuin ¢ neYeHbem caxapHblM
Xneb "PabuHywka"

MToro ctouMocTb NUTaHUA B AE€Hb
MT, 09 nekadbps 22

Macca Muwiessle
nopuumm, T. BelllecTBa, r.
Mnagwwe bBenk >Xupbl Yrnes

n onbl

Mnag Mnag Mnapg

e  wve | iuve

18,06 = 20,01 @ 73,42

18,06 = 20,01 @ 73,42

60 1,06 @ 301 @511

75/15 9,24 | 12,32 | 0,31

150 536 | 4,37 | 36,54

200 0,12 | 0,04 | 16,55

30 2,28 | 0,27 | 14,91
55,55 py6.

20,4 | 13,09 | 72,14

20,4 | 13,09 | 72,14

120 048 | 048 | 10,8

75/15 14,06 = 7,37 | 9,03

150 331 | 491 | 22,12

200/7 0,27 | 0,06 | 15,28

30 2,28 | 0,27 | 14,91
55,55 py6.

31,98 12,68 68,51

31,98 12,68 @ 68,51

60 093 @ 305 | 563

50/50 23,62 459 | 3,68

150 465 | 4,75 | 24,86

200 0,5 0,02 | 19,43

30 2,28 | 0,27 | 14,91
55,55 py6.

14,09 @ 2528 @ 99,38

14,09 @ 2528 @ 99,38

60 0,58 6,1 7,87

150/30 5,93 8,05 38,9

200/34 53 | 10,86 | 37,7
30 2,28 | 027 | 14,91

55,55 py6.
30,28 | 29,69 | 81,59

OHepr.
LilEHHOCT

= KkAan
Mnagww
ve

545,94
545,94
51,73
149,07
206,89
67,06
71,19

487,99
487,99
49,44
158,7
145,93
62,73
71,19

516,18
516,18
53,71
150,56
160,8
79,92
71,19

681,46
681,46
88,73
251,78
269,76
71,19

714,76

Bl

Mnapgwwe Mnag Mnag Mnapg

0,2
0,2
0,01
0,05
0,09
0,00
0,05

0,25
0,25
0,04
0,00
0,16
0,00
0,05

0,31
0,31
0,02
0,08
0,16
0,00
0,05

0,17
0,17
0,03
0,09
0,00
0,05

0,82

ButamuHbi, Mr

A

iune
0,72
0,72
0,00
0,02
0,02
0,68
0,00

1,06
1,06
0,06
0,00
0,93
0,07
0,00

21,16
21,16
12,14
8,9
0,1
0,02
0,00

79,85
79,85
79,21
0,59
0,05
0,00

53,54

C

wuune

21,93

21,93
16,8

0,00

0,00

5,13

0,00

44,44
44,44
12
3,17
25,97
3,3
0,00

29,93
29,93
28,7
1,2
0,00
0,03
0,00

4,1
4,1
3,7
0,3
0,1
0,00

27,13

CtoumocTb nutanHmna Mnagwue
55,55py6./aeHb;

E

ine
1,39
1,39
0,07
0,15
1,07
0,1
0,00

0,42
0,42
0,24
0,01
0,15
0,02
0,00

0,07
0,64
0,29
0,00
0,00

0,4
0,4
0,19
0,21
0,00
0,00

1,74

2 rpynna

MwHepanbHble BeLLlecTBa, Mr

Ca

P

Mg

Fe

Mnag Mnagw Mnagwve Mnapg

e
227,22
227,22
27,78
172,72
11,54
7,38
7,8

121,67
121,67
20,04
42,05
43,63
8,15
7,8

68,54
68,54
25,45
17,39
9,65
8,25
7,8

76,22
76,22
13,56
49,91
4,95
7,8

217,68

ne
211,36
211,36
20,22
113,3
46,17
6,77
24,9

155,97
155,97
13,2
10,32
97,54
10,01
24,9

333,8
333,8
18,2
177,31
110,42
2,97
24,9

131,31
131,31
23,67
74,49
8,25
24,9

398,08

48,38
48,38
9,48
16,66
8,25
3,49
10,5

81,46
81,46
9,6
23,08
32,92
5,36
10,5

183,04
183,04
9,92
88,17
72,99
1,46
10,5

49,34
49,34
16,42
18,02
4,4
10,5

123,4

ine
2,03
2,03
0,37
0,16
0,84
0,18
0,48

5,72
5,72
2,4
0,77
1,2
0,87
0,48

4,88
4,88
0,33
1,56
2,46
0,05
0,48

3,09
3,09
0,62
1,17
0,82
0,48

8,35




3aBTpak 30,28 | 29,69 | 81,59 @ 714,76 0,82 53,54 | 27,13 @ 1,74 | 217,68 @ 398,08 123,4 8,35

TTK-130 Canar "MeTenka" 60 0,96 6,05 3,76 73,35 0,02 19,46 = 21,05 @ 0,09 26,61 23,35 12,84 0,53
TTKN2-200H 3pasbl "[Ttobrmble " ¢ CbipoM € OBOLLAMU (MOPKOBb.) 75/15 9,9 18,21 6,45 229,32 0,08 34,04 1,54 0,31 107,91 176,93 31,66 1,27
TTK-446 Mope 13 6060BbIX "AHTapHoe" 150 16,96 | 4,98 | 37,41 @ 262,32 0,66 0,02 0,00 1,25 67,78 = 167,91 64,77 5,16
TTK-271H KomnoT "lMnoaoBo-AroaHbIn" N3 cBeXux 6510k 200 0,18 0,18 19,06 78,58 0,01 0,02 4,54 0,09 7,58 4,99 3,63 0,91
Xneb "PabuHywika" 30 2,28 0,27 | 14,91 71,19 0,05 0,00 0,00 0,00 7,8 24,9 10,5 0,48
MTOro cTOMMOCTb NUTaHMA B A€Hb 55,55 py6.
C6, 10 nekabps 22 18,3 18,35 83,86 573,88 0,35 35 17,72 0,79 469,69 @ 462,13 113,31 5,18
3aBTpak 18,3 18,35 @ 83,86 573,88 0,35 3,5 17,72 0,79 469,69 @ 462,13 113,31 5,18
[ecepT pykToBLIN AGOKO 156 0,62 0,62 | 14,04 64,27 0,05 0,08 15,6 0,31 26,05 17,16 12,48 3,12
7/10 Cblp ronnaHack.(nopu) 20 5,9 5,54 0,00 73,48 0,01 0,00 0,15 0,09 220 132 12,1 0,15
TTK-270 Kawa monoyHas Bsikasi Baskas "Opyxb6a" ¢ macrnom 180/5 6,48 6,7 39,01 242,29 0,2 2,01 1,14 0,33 121,86 201,31 55,16 1,12
TTKNe343H KodbenHbii HanMTok nonycnagkin ¢ NpsiHUKOM 200/28 3,02 5,22 15,9 122,65 0,04 1,41 0,83 0,06 93,98 86,76 23,07 0,31
Xneb "PabuHywwika" 30 2,28 0,27 | 14,91 71,19 0,05 0,00 0,00 0,00 7,8 24,9 10,5 0,48
MTOro cToumMocTb NUTaHMA B A€Hb 55,55 py6.
UToro 133,11 119,121 478,9 3520,21 2,1 159,83 145,25 5,74 1181,02 1692,65 598,93 29,25
Macca Muwesble OHepr. ButamuHbl, Mr MwHepanbHble BelecTsa, Mr
nopuuu, r. BELLECTBa, T. LIeHHOCT
= KKan
Mnagwwve Benk >Xvpbl Yrnes Mnagw B1 A C E Ca P Mg Fe
n onabl ne
Mnag Mnag Mnapg Mnaawwve Mnag Mnag Mnag Mnag Mnagw Mnagwue Mnapg,
e  wve uve wue | wve | wve | iume me e
UTOIO 3A 6 oHen 133,11 119,1 478,99 3520,21 2,1 159,83 145,25 5,74 1181,02 1692,65 598,93 29,25
B cpenHeM B OeHb: 22,19 19,85 79,82 586,70 0,35 26,64 24,21 0,96 @ 196,84 282,11 99,82 4,88
3am. ampekTopa no Npou3BOACTBY U Ka4yecTBy ﬁdzﬂ‘,% ".H. MapTbiHOBa
OKOHOMUCT MO LieHaMm /ﬁf% H.B. XypasneBa
3aM. HayanbHKKa NPOM3BOACTBEHHOIO OTAENa . na /; .’-”f A.B.Kapumosa
"YTBEPXOAKO" "COIMTACOBAHO"

[eHepanbHbI AUpeKTop

(Ne obpasoBaTenbHON opraHn3aumm)
00O "lWkonbHoe nuTaHne"

(PNO pykosoauTens)

e B.M. MNycesa
F (nognuce)
MpumepHoe HeaenbHOe MEHKO paUUOHOB NUTaHUA yvawmxcs 5-11 knaccoB B o6pa3oBaTenbHbIX opraHusaumsax r.HabepexHble | CroumocTb nuTaHusa Ctapu
KaTteropusi nuTaHus: 3aBTpaku ctaplume 2 rpynna
Macca LUeHa, lNuweBble BewecTBa, JOHepr. ButamuHbl, mr MwHepanbHble BELLECTI
Mpuem nuwmn, HanvenosaHue 6noaa nopuumm, r.. pyo. r. LIEHHOCTb,
KKan
Ne HI] Craplmue Benk Xwupbl Yrnesog Crapwue Bl A C E Ca P Mg
n bl
Ctap Crtap Crapwm Ctap Ctap Crtap Crapw Crtapw Crapwue Crap

e uine e wve @ uiue @ uine ne ne ine



TTKNe357H
TTK Ne358H
516/04
TTK-265H

35/2010
TTK-89H
520/04
TTK-475

423/04
510/04
TTK-257H

62/11
TTK - 341k
TTK-475

TTK-130
TTKNe-200H
TTK-446
TTK-271H

TTK 28H
686/04

MH, 05 nekabpsa 22
3aBTpak
Canar "Kanycra kBaweHas"

KonGacHble n3g. oTBapHble (cocucku) ¢ oBoLy,.(pac.cTp)

MakapoHHble n3genus oTBapHble
KomnoT "lNnoaoBo-arogHbIA" n3 KpaCHOM CMOPOAMHbI

Xneb "PabuHywka"
BT, 06 nekabps 22

3aBTpak
Canat n3 cBekIbl ¢ A6110koM

KoTnetbl pbibHble "Mopsiyka" ¢ oBoLamm (Kykyp.KOHC.)

Mope kapTodensHoe
Yan nonycnagkun ¢ wokonagomMm Ckaska MOMOYHbIN
Xneb "PabuHywka"

Cp, 07 nekabps 22
3aBTpak
[ecepT ppyKkTOBBLIN ANENbCUH
BedcrtporaHos
Kalwa rpeyHeBas BaA3kas
HanuTtok "lMNnogoBo-ArogHbin" n3 cyxodpyKkToB
Xneb "PabuHywka"

Yr, 08 nekabps 22
3aBTpak
CanaT 13 MOpKOBM C caxapom
TBOpOXHUK "3ebpa” Co CryLEHHLIM MOMOKOM
Yan nonycnagkuin ¢ mapmenagom
Xneb "PabuHywka"

N, 09 nekabps 22
3aBTpak
Canar "Metenka"
3pasbl "[Ttobrmble " ¢ CbipoM € 0BOLLAMU (MOPKOBb.)
Mope 13 60608BbIX "AHTapHOE"
KomnoT "lMnoaoBo-aroaHbIn" 13 cBexux 6110k
Xneb "PabuHywka"

C6, 10 nekabps 22
3aBTpak
LecepT pyKkTOBLIN AGNOKO
3anekaHka kapTodenbHasi ¢ msicom "LLkonbHasn"c/m
Yan ¢ NMMOHOM C MPSHUKOM B aCCOPTUMEHTE
Xneb "PabuHywka"

UToro

NUTOIO 3A 6 aHen
B cpeoHeM B OeHb:

55,06

55,06
100 8,65
75125 31,14
180 7,46
200 5,55
1/30 2,26
74,32
74,32
100 4,73
75125 31,67
180 16,51
200/15 19,15
1/30 2,26
97,66
97,66
100 14,52
50/50 69,81
180 7,90
200 3,17
1/30 2,26
84,56
84,56
100 6,19
150/50 | 70,92
200/16 5,19
1/30 2,26
53,05
53,05
100 4,80
75125 33,73
180 7,80
200 4,46
1/30 2,26
71,57
71,57
100 6,77
200/3 56,19
200/7/28 | 6,35
1/30 2,26
436,22
Macca LleHa,
nopuum, r.| pyo.
Crapwnue
436,22
72,70

19,83
19,83
1,76
9,24
6,43
0,12
2,28
22,26
22,26
1,41
14,4
3,97
0,2
2,28
24,8
24,8
0,9
15,55
5,57
0,5
2,28
11,11
11,11
1,25
7,38
0,2
2,28
34,47
34,47
1,61
10,05
20,35
0,18
2,28
17,85
17,85
0,4
14,9
0,27
2,28
130,32

MuLieBble BeLlecTBa,

22,89
22,89
5,02
12,32
5,24
0,04
0,27
18,78
18,78
5,2
7,37
5,89
0,05
0,27
21,26
21,26
0,00
15,27
5,7
0,02
0,27
10,17
10,17
0,1
9,75
0,05
0,27
34,74
34,74
10,09
18,22
5,98
0,18
0,27
22,67
22,67
0,4
21,94
0,06
0,27
130,51

r.

84,13
84,13
8,51
0,31
43,85
16,55
14,91
70,6
70,6
13,21
10,87
26,55
5,06
14,91
78,16
78,16
8,4
5,59
29,83
19,43
14,91
93,96
93,96
11,61
50
17,44
14,91
92,35
92,35
6,26
7,23
44,89
19,06
14,91
73,59
73,59
9
34,4
15,28
14,91
492,79

621,8
621,8
86,22
149,07
248,26
67,06
71,19
540,43
540,43
105,25
167,39
175,11
21,49
71,19
603,27
603,27
37,2
221,99
192,97
79,92
71,19
511,76
511,76
52,31
317,24
71,02
71,19
819,95
819,95
122,26
233,14
314,78
78,58
71,19
569,78
569,78
41,2
394,66
62,73
71,19
3 666,99

OHepr.
LLEeHHOCTb,
KKan

Benk Xwupbl Yrnesoa Crtaplune

n bl
Ctap Crtap Crapwm
Wwve wwue e

130,32 130,51 492,79
21,72 21,75 82,13

3 666,99
611,17

0,22
0,22
0,02
0,05
01
0,00
0,05
0,29
0,29
0,03
0,01
0.2
0,00
0,05
0,36
0,36
0,04
0,08
0,19
0,00
0,05
0.2
0,2
0,06
0,09
0,00
0,05
0,97
0,97
0,03
0,09
0,79
0,01
0,05
04
04
0,03
0,32
0,00
0,05
2,44

Bl

Crap

wue
2,44

0,41

0,73 @ 33,13 1,65 253,72 235,23 56,7
0,73 | 33,13 1,65 253,72 235,23 56,7
0,00 28 0,11 46,3 33,7 15,8

002 000 | 015 @ 173,09 113,38 16,69
003 000 | 1,29 @ 19,15 56,48 10,22
068 513 01 7,38 6,77 3,49
0,00 000 | 0,00 7,8 24,9 10,5
1,96 46,77 034 150,89 207,54 98,83
1,96 46,77 034 | 150,89 207,54 98,83
079 1154 | 0,15 36,69 40,15 21,24
000 @ 397 | 001 49,09 17,19 23,19
1,12 31,16 018 52,36 117,05 39,5
005 01 | 000 495 8,25 4,4
0,00 000 | 0,00 7,8 24,9 10,5
231 6251 107 @ 103,77 366,19 137,27
231 6251 | 107 @ 103,77 366,19 | 137,27

0,00 60 0,22 34 23 13

217 | 248 | 05 | 4214 182,81 24,72
012 | 000 | 035 | 11,58 132,51 | 87,59
002 003 | 000 | 825 2,97 1,46
000 | 000 | 0,00 7.8 24,9 105

192,64 52 | 059 = 8858 160,44 69,4

192,64 52 | 059 = 8858 160,44 69,4
192 | 48 038 2592 52,8 36,48
059 03 | 021 @ 4991 74,49 18,02
005 01 | 000 | 495 8,25 4,4
000 | 000 | 0,00 7,8 24,9 10,5
89,18 41,72 | 21 252,04 45345 149,23
89,18 41,72 | 21 | 252,04 45345 | 149,23
32,43 3508 | 0,15 & 44,36 38,91 21,4
56,7 21 | 036 | 110,97 183,16 | 35,97
003 | 000 | 15 | 81,33 201,49 77,73
002 454 | 009 | 7,58 4,99 3,63
0,00 = 000 | 0,00 7,8 24,9 10,5
074 5291 | 07 | 7839 299,01 86,29
074 5291 | 07 | 7839 299,01 86,29

0,05 10 0,2 16,7 11 8
0,62 | 39,61 0,48 45,74 253,1 62,43
0,07 3,3 0,02 8,15 10,01 5,36
0,00 0,00 0,00 7,8 24,9 10,5
287,56 242,24 6,45 927,39 1721,86 597,72

ButamuHbl, mr

MMHepaan ble BEeLeCTI

A C E Ca P Mg

Crap Crtap Crapw Crapw Crtapwue Crtap

e Lwune ne ne Line
287,56 242,24 6,45 927,39 1721,86 597,72
47,93 40,37 1,08 154,57 286,98 99,62



3am. ampekTopa no Npou3BOACTBY U Ka4ecTBy --'ﬁdq,ae/’/;‘ ".H. MapTbiHOBa

OKOHOMUCT MO LueHam 4{///1% H.B. XKypaBneBa

3aM. HavanbHVKa NPOM3BOACTBEHHOrO OoTAeNa A.B.KapumoBa






ne

3a, Mr

Fe

Crapwwe



2,48
2,48
0,62
0,16
1,04
0,18
0,48
5,36
5,36
1,79
0,83
1,44
0,82
0,48
6,3
6,3
0,3
2,52
2,95
0,05
0,48
3,14
3,14
0,67
1,17
0,82
0,48
9,82
9,82
0,88
1,35
6,2
0,91
0,48
7,21
7,21

3,86
0,87

0,48
34,31

3a, Mr

Fe

Crapwue

34,31
5,72



